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4月
2023

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

26 27 28 29 30 31 1
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 研究会(登録者のみ）
師範 11:30-12:30 AKI鎌倉 11-13

石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：猛）

2 3 4 5 6 7 8
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 6:30-8:00
師範 11:30-12:30 AKI鎌倉 11-13

AKI鎌倉 14-16 石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：大雄）

9 10 11 12 13 14 15
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 6:30-8:00
師範 11:30-12:30

AKI鎌倉 14-16 石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：猛）

16 17 18 19 20 21 22
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 6:30-8:00
師範 11:30-12:30 県連理事会

石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：大雄）

23 24 25 26 27 28 29
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 合気大祭
師範 11:30-12:30 Erwin/Simona来訪(～5/2) 　於：合気神社（岩間）

石井  19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 ※ GAIA塾無し ※

30 1 2 3 4 5 6
大雄 10:00-11:00 GAIA 7:00-8:30 GAIA 7:00-8:30 GAIA 7:00-8:30 研究会(登録者のみ）
師範 11:30-12:30

石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30
4/29(土祝) 合気大祭　　於：岩間 合気神社  昨年以降の昇段者は予定ください
5/13(土)または14(日) 菖蒲祭奉納合気道演武大会　於：鶴岡八幡宮研修道場
5/20-21 (土日) 白帯会 & 基礎講習会 合同合宿　於：山中湖 東照館　　参加希望を早めに大雄までお申し出ください。
● ビジター来訪情報： Erwin & Simona (ドイツ） 4/27～5/2
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3月
2023

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

26 27 28 1 2 3 4
大雄 10:00-10:45 研究会(登録者のみ）

石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：猛）

5 6 7 8 9 10 11
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 6:30-8:00
師範 11:30-12:30
※ 審査願い締め切り ※ 石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：大雄）

12 13 14 15 16 17 18
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 6:30-8:00
師範 11:30-12:30
基礎講習会 14:00-16:00 石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：大雄）

19 20 21 22 23 24 25
大雄 10:00-11:30 GAIA塾  7:00-9:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 6:30-8:00
昇級審査 13:00

石井 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：猛）

26 27 28 29 30 31 1
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 研究会（登録者のみ）
師範 11:30-12:30
辻堂演武会（大雄・鎌田） 石井  19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30
4/29(土祝) 合気大祭　　於：岩間 合気神社  昨年以降の昇段者は予定ください
5/13(土)または14(日) 菖蒲祭奉納合気道演武大会　於：鶴岡八幡宮研修道場
5/20-21 (土日) 白帯会 & 基礎講習会 合同合宿　於：山中湖 東照館　　参加希望を早めに大雄までお申し出ください。
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