
9月
S M T W T F S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

10月
2024

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 1 2 3 4 5
※午前クラス休み※ 研究会(登録者のみ）

（八幡宮：猛）
大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 少年部ファミリー合宿

師範 19:00-20:30 IAF国際大会　代々木体育館
6 7 8 9 10 11 12

前川 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 指導者研修塾 (登録者のみ)
師範 11:30-12:30
少年部ファミリー合宿

石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：大雄）

13 14 15 16 17 18 19
大雄 10:00-11:00 GAIA塾  7:00-9:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 休み
師範 11:30-12:30 （八幡宮：松本）
基礎講習会 14:00-16:00 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 秋山兄弟道場20周年行

20 21 22 23 24 25 26
石井 10:00-11:30 照明工事予定　8:30-16:30 早朝稽古 6:30-8:00
※師範/大雄不在クラスのみ※ Bert来訪（～10/30迄） 午前稽古有無は前日確定 ハロウィン公開稽古

横浜国際合同稽古(横浜武道館)
秋山兄弟道場20周年行事 石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 AKI鎌倉 15-17 (八幡宮：猛)

27 28 29 30 31 1 2
石井 10:00-11:00 照明工事予定　8:30-16:30
師範 11:30-12:30 午前稽古有無は前日確定
AKI鎌倉 14-16 大雄 武道会幹事会

※大雄 辻堂地域演武 石井  19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30
ビジター情報　10/22～30　Bert来訪（ドイツ）
10/2～6 JAF国際大会　現地で個人参加申込です。スポーツ保険の特性上、参加の方は事前に掲示板へ記載または大雄まで一報下さい。
　　　　　　　　　　　　　　案内、稽古日程、参加申込書および同意書は、合気会webサイトからダウンロードできます。
ハロウィン公開稽古　　少年部 11:00-12:00、一般部 12:30-14:00　　※地域への公開イベントです。稽古参加にご協力ください※

11月
S M T W T F S
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
1 2 3 4 5 6 7



10月
S M T W T F S
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9

11月
2024

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 1 2
大雄施設会議 研究会(登録者のみ）

師範 19:00-20:30 （八幡宮：　　）

3 4 5 6 7 8 9
大雄 10:00-11:00 GAIA塾  7:00-9:00 大雄 10:00-10:45 指導者研修塾 (登録者のみ)
師範 11:30-12:30 AKI鎌倉　14-16
AKI鎌倉 14-16 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：　　）

10 11 12 13 14 15 16
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 6:30-8:00
師範 11:30-12:30

石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 （八幡宮：　　）

17 18 19 20 21 22 23
前川 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 GAIA塾  7:00-9:00
師範 11:30-12:30

石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30

24 25 26 27 28 29 30
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 師範　チリセミナー
師範 11:30-12:30 ※師範出発 神奈川県連高域合同稽古

石井  19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 　於：横浜武道館
ビジター情報　11/6,10 西村 Minaさん(USA)、11/24～ 中島玲子さん来訪（ドイツ）

12月
S M T W T F S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11



11月
S M T W T F S
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
1 2 3 4 5 6 7

12月
2024

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7
大雄 10:00-11:30（未定） 大雄 10:00-10:45 研究会(登録者のみ）
師範　チリセミナー 師範　ソレントセミナー
沼田道場25周年記念行事 石井 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 ※石井ソレント出発 大雄 19:00-20:30 （八幡宮：　　）

8 9 10 11 12 13 14
大雄 10:00-11:30 大雄 10:00-10:45 指導者研修塾 (登録者のみ)
師範　チリセミナー ※石井帰国 ※師範帰国

中村 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 （八幡宮：　　）

15 16 17 18 19 20 21
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45
師範 11:30-12:30

石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30

22 23 24 25 26 27 28
煤払 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45
師範 11:30-12:30
かながわ錬成交流稽古会 15-18 石井 19:00-20:30 師範 19:00-20:30 大雄 19:00-20:30 師範 19:00-20:30

29 30 31 1 2 3 4
大雄 10:00-11:00
師範 11:30-12:30
　※稽古納め※
沼田道場創設25周年記念行事　　　10/18締め切り。大雄まで申し出下さい。
12/22(日) 煤払いに協力お願いいたします。 
12/22(日) かながわ錬成交流稽古会　　於：鎌倉武道館(大船)　　掲示板の参加リストへ12/1(日)稽古時までに記名ください。

1月
S M T W T F S
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 1
2 3 4 5 6 7 8


