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4月
2026

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 31 1 2 3 4
林　 10:00-10:45 渚/子ども 18-18:45 研究会(登録者のみ）
渚/子ども 18-18:45 師範 19:00-20:45 （八幡宮：猛）
石井 19:00-20:45 大雄　イタリア・ソレントセミナー

5 6 7 8 9 10 11
石井 10:00-11:00 岩間 10:00-10:45 早朝稽古 7:00-9:00
師範 11:30-12:30 渚/子ども18-18:45  大雄

帰国
Silva, Jacobo来訪

石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 （八幡宮：猛）

12 13 14 15 16 17 18
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 初心者３ヶ月講座 １ 早朝稽古 7:00-9:00
師範 11:30-12:30 　17:30-18:30 AKI鎌倉利用 11:00-13:00

石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 於: 戸塚スポーツセンター 師範 19:00-20:45 （八幡宮休み）

19 20 21 22 23 24 25
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 初心者３ヶ月講座 ２ 早朝稽古 7:00-9:00
師範 11:30-12:30 17大雄 武道会幹事会/総会 　17:30-18:30
基礎講習会 14:00-16:00 石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 於: 戸塚スポーツセンター 師範 19:00-20:45 （八幡宮：大雄）

26 27 28 29 30 1 2
師範 10:00-11:30 ※時間注意※ 合気神社例大祭 初心者３ヶ月講座 ３
大雄 昇段記念稽古 15:00-17:00 　17:30-18:30
　　　　　　於: 鎌倉武道館 石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 於: 戸塚スポーツセンター

4/26(日) 大雄道場長 昇段記念稽古 　於: 鎌倉武道館　15:00-17:00　主催: AKI鎌倉
4/29(水祝) 合気大祭　於: 茨城県笠間市/合氣神社　　　昨年昇段した方はぜひ参加下さい。
海外ビジター情報: Silva先生 & Jacobo (スペイン）Philipe(ドイツ)4/10(金) 

Guti Cloudio (Chile) 来日 4/26～5月末
3/25～4/8 の水金  子どもクラス は18:00-18:45 鈴木渚さん指導　可能な方はご協力お願いします

5月
S M T W T F S
26 27 28 29 30 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31 1 2 3 4 5 6



4月
S M T W T F S
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 1 2
3 4 5 6 7 8 9

5月
2026

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

26 27 28 29 30 1 2
研究会(登録者のみ）

師範 19:00-20:45 （八幡宮：　　）

3 4 5 6 7 8 9
AKI本部 創立記念 研究会（登録者のみ） 初心者３ヶ月講座 ４ 早朝稽古 7:00-9:00
大雄 10:00-11:00 　17:30-18:30
師範 11:30-12:30 於: 戸塚スポーツセンター 師範 19:00-20:45 （八幡宮：　　）

10 11 12 13 14 15 16
菖蒲祭奉納演武大会 大雄 10:00-10:45 初心者３ヶ月講座 ５ 早朝稽古 7:00-9:00
　於：鶴岡八幡宮研修道場 　17:30-18:30

※道場休み※ 石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 於: 戸塚スポーツセンター 師範 19:00-20:45 （八幡宮：　　）

17 18 19 20 21 22 23
※道場稽古休み（少年部は有り）※ 大雄 10:00-10:45 初心者３ヶ月講座 ６ 早朝稽古 7:00-9:00
AKI国際合同稽古　13:00-16:50 　17:30-18:30 第63回 全日本演武大会
　　　　　　　於: 鎌倉武道館 石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 於: 戸塚スポーツセンター 師範 19:00-20:45 　（八幡宮：　　）　　

24 25 26 27 28 29 30
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 初心者３ヶ月講座 ７
師範 11:30-12:30 　17:30-18:30

石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 於: 戸塚スポーツセンター 師範 19:00-20:45 （八幡宮：　　）

31 1 2 3 4 5 6
大雄 10:00-11:00
師範 11:30-12:30

5/10(日) 鶴岡八幡宮菖蒲祭 奉納演武大会 　於：鶴岡八幡宮研修道場　　※4/22(水）までに申込
5/17(日) AKI 国際合同稽古　於: 鎌倉武道館　　指導：制野隆芳先生、武田聡先生、Lia鈴木先生、Andrea Arobba先生
海外ビジター情報: Lia鈴木(USA)、Guti Cloudio(Chile)、Uruguay会員５名、Angelo Armano(Italy)

6月
S M T W T F S
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5月
S M T W T F S
26 27 28 29 30 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31 1 2 3 4 5 6

6月
2026

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

31 1 2 3 4 5 6
大雄 10:00-10:45 初心者３ヶ月講座 ８ 研究会(登録者のみ）

　17:30-18:30
石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 於: 戸塚スポーツセンター 師範 19:00-20:45 （八幡宮：　　）

7 8 9 10 11 12 13
石井 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 7:00-9:00
師範 11:30-12:30
子ども奉納錬成大会  於:鶴岡八幡宮 石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 （八幡宮：　　）

14 15 16 17 18 19 20
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 7:00-9:00
師範 11:30-12:30

石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 （八幡宮：　　）

21 22 23 24 25 26 27
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 7:00-9:00
師範 11:30-12:30

石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 　（八幡宮：　　）　　

28 29 30 1 2 3 4
大雄 10:00-11:00
師範 11:30-12:30

石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45

7月
S M T W T F S
28 29 30 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 1
2 3 4 5 6 7 8



6月
S M T W T F S
31 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

7月
2026

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

28 29 30 1 2 3 4
大雄 10:00-10:45 研究会(登録者のみ）

大雄 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 （八幡宮：　　）

5 6 7 8 9 10 11
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 7:00-9:00
師範 11:30-12:30

石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 （八幡宮：　　）

12 13 14 15 16 17 18
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 7:00-9:00
師範 11:30-12:30
中小企業経営者合気道研修 14- 石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 （八幡宮：　　）

19 20 21 22 23 24 25
大雄 10:00-11:00 GAIA塾  7:00-9:00 大雄 10:00-10:45 早朝稽古 7:00-9:00
師範 11:30-12:30 神奈川県合気道大会

師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 　（八幡宮：　　）　　

26 27 28 29 30 31 1
大雄 10:00-11:00 大雄 10:00-10:45
師範 11:30-12:30

石井 19:00-20:45 師範 19:00-20:45 大雄 19:00-20:45 師範 19:00-20:45

7/25(土) 第21回 神奈川県合気道大会(演武会) 　於：神奈川県立武道館　
7/15-19 AKI USA 25周年記念合宿　ロサンゼルスにて5日間の合宿、Lia先生・沼田先生 他が指導予定。参加希望の方は大雄まで。

8月
S M T W T F S
26 27 28 29 30 31 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31 1 2 3 4 5


